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    Методический материал и средства обучения и воспитания: 

 

 

п/п Образовательная 

область 

Методическое обеспечение 

1 Познавательное 

развитие 

Развитие познавательно- исследовательской 

деятельности 

-Веракса Н. Е., Веракса А. Н. Проектная деятельность 

дошкольников. 

-Веракса Н. Е., Галимов О. Р. Познавательно- 

исследовательская деятельность 

дошкольников (4-7 лет). 

-Крашенинников Е. Е., Холодова О. Л. 

Развитие познавательных способностей 

дошкольников (5-7 лет). 

-Павлова Л. Ю. Сборник дидактических игр 

по ознакомлению с окружающим миром (3-7 

лет). 

-Шиян О. А. Развитие творческого мышления. 

Работаем по сказке (3-7 лет) 

Ознакомление с предметным окружением и 

социальным миром 

-Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и 

социальным окружением: Младшая группа (3-4 года) 

-Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и 

социальным окружением: Средняя группа (4-5 лет). 

-Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и 



  социальным окружением: Старшая группа (5-6 лет). 

-Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и 

социальным окружением: Подготовительная к школе 

группа (6-7 лет). 

- Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по 

ознакомлению с окружающим миром: Для занятий с 

детьми -7 лет. – М.: Мозаика- Синтез, 2012. 

- Вострухина Т.Н., Кондрыкинская Л.А. знакомим с 

окружающим миром детей 3-5 лет. – М.: ТЦ Сфера, 2011 

- Дыбина О.В. Занятия по ознакомлению с 

окружающим миром в старшей   группе.М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2011 

- Вострухина Т.Н., Кондрыкинская Л.А. Знакомим с 

окружающим миром детей 5-7 лет. – М.: ТЦ Сфера, 2015 

Формирование  элементарных  математических 

представлений 

-Помораева И. А., Позина В. А. Формирование 

элементарных математических представлений. Вторая 

группа раннего возраста (2-3 года). 

-Помораева И. А., Позина В. А. Формирование 

элементарных математических представлений. 

Младшая группа (3-4 года). 

-Помораева И. А., Позина В. А.Формирование  

элементарных математических представлений. Средняя 

группа (4-5 лет). 

- Помораева И. А., Позина В. А. Формирование 

элементарных математических представлений.  

Старшая группа (5-6 лет). 

 Ознакомление с миром природы 

Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в 

детском саду. Вторая группа раннего возраста (2-3 

года). 

Соломенникова О. А. Ознакомление с 

природой в детском саду. Младшая группа (3- 

4 года). 

Соломенникова О. А. Ознакомление с 

природой в детском саду. Средняя группа (4-5 

лет). 

Соломенникова О. А. Ознакомление с 

природой в детском саду. Старшая группа (5-6 

лет). 

Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в 

детском саду. Подготовительная к школе группа (6-7 

лет). 

 



2 Речевое развитие Обязательная часть 

-Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Младшая 

группа (3-4 года). 

-Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Средняя 

группа (4-5 лет). 

-Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Старшая 

группа (5-6 лет). 

-Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет). 

Хрестоматии 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 3- 

4 года. 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 4- 

5 лет. 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 5- 

6 лет. 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 6- 
7 лет 
Хрестоматия УМК «Зарни бугор»: 3-4 года, 5-6 лет, 6-7 
лет 

3. Социально- 

коммуникативное 

развитие 

Социализация, развитие общения, нравственное 

воспитание 

- Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф.  Социально-

коммуникативное развитие  дошкольников. 

Старшая группа. 

-Петрова В.И.,Стульник Т. Д. Этические беседы с 

детьми 4-7 лет. 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое 

воспитание 

-Куцакова Л. В. Трудовое воспитание в детском 

саду: Для занятий с детьми 3-7 лет. 

Формирование основ безопасности 

С.А.Красногоров «Основы пожаробезопасного 

поведения»  

Т.Ф.Саулина «Три сигнала светофора». 

К.Ю.Белая «Как обеспечить безопасность 

дошкольников». 

Г.Е.Цвилюк «Азы личной безопасности». 

Игровая деятельность 

-Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. 

Младшая группа (3-4 года). 

-Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. 

Средняя группа. (4-5 лет). 

- Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. 

Старшая группа. (5-6 лет) 

1. -Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет) 



7. Художественно- 

эстетическое 

1. Зацепина М. Б. Музыкальное воспитание в детском 

саду 

2. Комарова Т. С. Детское художественное творчество. 

Для работы с детьми 2-7 лет 

3. Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в 

детском саду (3-7 лет) 

4. Комарова Т. С., Зацепина М. Б. Интеграция в 

воспитательно-образовательной работе детского сада 

5. Куцакова Л. В. Конструирование из строительного 

материала (4-7 лет) 

6. Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома 

(1-7 лет) 

8. Физическое 

развитие 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: 

Младшая группа (3-4 года). 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: 

Средняя группа (4-5 лет). 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: 

Старшая группа (5-6 лет). 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в 

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: 

комплексы упражнений для детей 3-7 лет. 

Сборник подвижных игр / Автор-сост. Э. Я. 

Степаненкова. 
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