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             1.  Пояснительная записка 
 

 

Рабочая программа воспитания для организаций отдыха детей и их 

оздоровления составлена с учетом Устава МБОУ Мукшинская СОШ на основе 

Примерной рабочей программы воспитания для общеобразовательных 

организаций, разработанной Федеральным государственным бюджетным 

научным учреждением «Институт изучения детства, семьи и воспитания 

Российской академии образования» в соответствии с нормативно-правовыми 

документами:  

- Конституцией Российской Федерации (принята всенародным 

голосованием 12.12.1993, с изменениями, одобренными в ходе 

общероссийского голосования 01.07.2020). 

- Конвенцией о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей 

ООН 20.11.1989, вступила в силу для СССР 15.09.1990). 

- Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации». 

- Федеральным законом от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» 

по вопросам воспитания обучающихся». 

- Федеральным законом от 24.07.1998 № 124-ФЗ «Об основных 

гарантиях прав ребенка в Российской Федерации». 

- Федеральным законом от 30.12.2020 № 489-ФЗ «О молодежной 

политике в Российской Федерации». 

- Приказы №№286,287 Министерства просвещения Российской 

Федерации об утверждении ФГОС начального общего образования и ФГОС 

основного общего образования от 31 мая 2021 года. 

- Стратегией развития воспитания в Российской Федерации на период 

до 2025 года (утверждена распоряжением Правительства Российской 

Федерации от 29.05.2015 № 996-р). 

- Указом Президента Российской Федерации от 21.07.2020 № 474 «О 

национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года».  

- Планом основных мероприятий, проводимых в рамках Десятилетия 

детства, на период до 2027 года (утвержден распоряжением Правительства 

Российской Федерации от 23.01.2021 № 122-р). 

- Государственной программой Российской Федерации «Развитие 

образования» (утверждена Постановлением Правительства Российской 

Федерации от 26. 12.2017 № 1642). 

- Федеральным проектом «Успех каждого ребенка» (утвержден 

президиумом Совета при Президенте РФ по стратегическому развитию и 

национальным проектам, протокол от 24.12.2018 № 16.). 

 

             В младшем школьном возрасте ребенок не только осваивает новые 
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социальные роли и виды деятельности – это благоприятный период для 

усвоения знаний о духовных и культурных традициях народов родной страны, 

традиционных ценностей, правил, норм поведения, принятых в обществе. 

 

Программа лагерной смены с дневным пребыванием детей на базе МБОУ 

Мукшинская СОШ основана на программе «Содружество Орлят России», 

также в программу включены элементы краеведения, как одно из направление 

патриотического воспитания школьников.  

Смена в детском лагере является логическим завершением участия младших 

школьников в годовом цикле Программы развития социальной активности 

«Орлята России» и реализуется в период летних каникул. 

Любовь к Отечеству и воспитание патриотизма начинается с малого - с 

любви к родному краю.  

Любовь к малой родине начинается с впечатлений, получены от встреч с 

природой во время походов, прогулок, встречах с жителями деревни. 

Воспитывая любовь к Родине, воспитываем патриотов. 

Через программу лагеря также реализуется сетевое взаимодействие между 

районным краеведческим музеем и Мукшинским СИКЦ, также планируется 

посещение музея Большеошворцинской школы для ознакомления с 

маршрутом «Журавушка – путь героя», Якшур-Бодьинского Дома ремесел, 

пожарной части, кинокультурного центра «Сфера», поездка в Лудорвай 

Углубленное знакомство с отечественной историей и культурой, 

деятельностью замечательных людей, изучение корней своей семьи, 

истории Малой Родины оказывают непосредственное воздействие на 

формирование жизненных идеалов, помогает найти образы для подражания. 

Прикосновение к достижениям выдающихся людей усиливает чувство 

любви к Родине, своему народу, вызывает искреннее уважение и 

переживание, оставляет след на всю жизнь, а приобретенные знания 

оказываются полезными в будущем. 

За время пребывания в лагере школьники познакомятся: 

- с прошлым и настоящим села Якшур-Бодьи и д.Мукши; 

- посетят исторические и интересные места; 

-узнают о жизни людей нашего района и деревни в годы Великой 

Отечественной войны и после; 

- о жизни известных и талантливых людей нашего района      

В.Г.Широбокова и Е.Е.Загребина; 

- воина-земляках; 

 - культуре нашего края; 

- семейных династиях; 

- обрядах и праздниках; 

-  познакомятся с историей родной школы. 

 

При реализации программы летней смены будут учитываться те 

памятные даты, государственные и национальные праздники 

Российской Федерации, которые выпадают в период реализации 
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лагеря. 

 

 

                                      

 

 

 

 

                     Актуальность программы. 
 

 

В рамках летней лагерной смены происходит обобщение социального 

опыта ребят по итогам их участия в годовом цикле Программы «Орлята России». 

Актуальность программы заключается в том, что она направлена на развитие у 

детей способности творчески преобразовывать окружающий мир, на 

формирование российских базовых национальных ценностей: Родина, Команда, 

Семья, Здоровье, Природа, Познание. 

За основу будут взяты материалы школьного и краеведческого музея, в 

которых собрано много материала о земляках, ветеранах о прошлом нашей 

деревни и района. Научить их гордиться нашими успехами и достижениями. 

 

                                           2.Целевая аудитория 

                                         Дети от 6,5 до 16 лет включительно                

 

Охват детей различных 

категорий 

Количество 

Дети из семей участников СВО 1 

Дети, вынужденных 

переселенцев 
0 

Находящиеся в ТСЖ  

Дети-сироты, дети оставшиеся 

без попечения родителей 
3 

Дети-инвалиды 0 

По нозологии с разбивкой  

Малоимущие  

Дети с ОВЗ  2 

Дети из многодетных семей 8 

Дети, состоящие на учете в 

КДН, СОП 
1 

Дети медицинских работников 0 
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3.Цель программы: 
       – развитие социально-активной личности ребёнка на основе духовно- 

нравственных ценностей и культурных традиций многонационального 
народа Российской Федерации. 

 

Задачи: 
-содействовать развитию у ребёнка навыков социализации, 
выстраивания взаимодействия внутри коллектива и с окружающими 
людьми посредством познавательной, игровой и коллективной 
творческой деятельности; 
-познакомить детей с культурными традициями 
многонационального народа Российской Федерации и историей 
Якшур-Бодьинского района; 
-формировать положительное отношение ребёнка и детского 
коллектива к духовно-нравственным ценностям: Родина, семья, 
команда, природа, познание, здоровье; 
-способствовать развитию у ребёнка навыков 
самостоятельности: самообслуживания и безопасной 
жизнедеятельности; 
-формировать интерес ребёнка к дальнейшему участию в 
программе социальной активности учащихся начальных классов 
«Орлята России» и проектах Российского движения школьников. 

 
                          Номинация: «Якшур-Бодьинскому району – 95 лет» 

 

                                   4. Этапы реализации программы 

I этап     Подготовительный (апрель-май) 

Этот этап характеризуется тем, что до открытия пришкольного летнего 

оздоровительного лагеря начинается подготовка к летнему сезону. Деятельностью 

этого этапа является: 

-проведение совещаний при директоре и по подготовке школы к 

летнему сезону; 

-издание приказа по школе о проведении летней кампании; 

разработка программы деятельности пришкольного летнего 

оздоровительного   лагеря с дневным пребыванием детей  

подготовка методического материала для работников лагеря; 

-отбор кадров для работы в пришкольном летнем оздоровительном 

лагере; 

составление необходимой документации для деятельности лагеря 

(план-сетка, положение, должностные обязанности, инструкции 

т.д.). 

 

II этап. Практический (21 день)  

Основной деятельностью этого этапа является: 

-реализация основной идеи смены; 
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-вовлечение детей и подростков в различные виды коллективно- 

творческих дел; 

III этап. Аналитический – (последний день смены) 

Основной идеей этого этапа является: 

-подведение итогов смены; 

-выработка перспектив деятельности организации; 

-анализ предложений детьми, родителями, педагогами, внесенными по 

деятельности летнего оздоровительного лагеря в будущем. 

                                     

5. Содержание программы 

Основополагающими идеями в работе с детьми в пришкольном 

летнем лагере является сохранение и укрепление здоровья детей, поэтому в 

программу включены следующие мероприятия: 

- ежедневный осмотр детей медицинским работником, беседа 

фельдшера о здоровом образе жизни, профилактика наркомании; 

- утренняя гимнастика и режим дня, по требованиям Санпина; 

- организация экскурсий; 

- организация здорового питания детей; 

- организация спортивно-массовых мероприятий: 

 

Профилактические мероприятия и мероприятия по предупреждению  

чрезвычайных ситуаций и охране жизни детей в летний период, таких как 

беседы, инструктажи по технике безопасности и плановая эвакуация 
  

 

Работа по развитию творческих способностей детей: 
 

- оформление лагерного и отрядных уголков; 

- ярмарка идей и предложений; 

- конкурсы рисунков; 

- коллективно-творческие дела; 

- кружковая деятельность; 

- мероприятия на развитие творческого мышления; 

- итоговая выставка поделок, рисунков. 
 

Работа по патриотическому развитию детей: 
 

 -рассказы о главных символах страны, исполнение гимна, поднятие и 

опускание флага; 

 - мероприятия, направленные на патриотическое воспитание, знакомство с 

историей района.  
 

  
 

                           Работа по привитию навыков самоуправления: 
 

- выявление лидеров, генераторов идей; 
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- распределение обязанностей в отряде; 

- закрепление ответственных по различным видам поручений; 

- дежурство по столовой, игровым комнатам; 

Планируется привлечение родителей для организации коллективно-

творческих дел, встреча с представителями ветеранской организации 

д.Мукши. 
  

 
 

6. Место реализации программы 

МБОУ Мукшинская СОШ 

 

7.Кадровое обеспечение программы: 
        -начальник лагеря. 

        -педагог-организатор. 

        -воспитатели 

   -инструктор по физической культуре 

   -работники пищеблока 

    -технический персонал. 

        -медицинская сестра (сотрудник Мукшинского ФАПа) 

     Подбор начальника лагеря, воспитателей, проводит администрация школы. 

Начальник лагеря определяет функциональные обязанности персонала, 

руководит всей работой лагеря и несет ответственность за состояние 

воспитательной, хозяйственной и финансовой работы, соблюдение распорядка 

дня, трудового законодательства, обеспечение здоровья и жизни воспитанников, 

планирует, организует и контролирует все направления деятельности лагеря, 

отвечает за качество и эффективность.  Воспитатели проводят воспитательную 

работу, организуют активный отдых учащихся, несут ответственность за жизнь 

и здоровье воспитанников, следят за исполнением программы смены лагеря. 

Медицинский работник осуществляет периодический контроль за санитарным 

состоянием лагеря, проведение спортивных мероприятий, мониторинга здоровья   

 

 

8. Ожидаемые результаты: 
 

-общее оздоровление воспитанников, укрепление их здоровья; 

-патриотическое воспитание школьников; 

-укрепление физических и психологических сил детей и подростков, 

развитие лидерских и организаторских качеств, приобретение новых 

знаний, развитие творческих способностей, детской самостоятельности и 

самодеятельности; 
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-получение участниками смены умений и навыков индивидуальной и 

коллективной творческой и трудовой деятельности, социальной 

активности; 

-развитие коммуникативных способностей и толерантности; 

-повышение творческой активности детей путем вовлечения их в 

социально-значимую деятельность; 

     -расширение кругозора детей, получение новых знаний об истории 

Якшур-Бодьинского района 

-повышение общей культуры учащихся, привитие им социально-

нравственных норм; 

- личностный рост участников смены. 

 
 

 

 

                               

 

 

 

 

 

                       Календарно-тематический план 

 
 

 

№ дня 
Мероприятия 

01.06 

«Здравствуй, 

это я!» 

1. Общий сбор участников «Здравствуй лагерь» 

Знакомство с режимом дня, с территорией, правилами лагеря. 

  Проведение инструктажа по ТБ. 

2. Выборы самоуправления. Оформление отрядных уголков, 

разучивание номеров к открытию лагеря. 

 Игровой час «Играю я –играют мои друзья» (на взаимодействие, 

сплочение, выявление лидеров) 

3.Мероприятие к Дню защиты детей. Конкурсная программа «Счастье, 

солнце, дружба-вот, что детям нужно» (совместно с Мукшинским 

СИКЦ) 

4. Плановая эвакуация. Знакомство с правилами эвакуации, правилами 

пользования огнетушителем. 

5. Спортивные часы, игры на свежем воздухе. 

 

 

03.06 

«Здравствуй, 

лето!» 

1. Минутка здоровья    

 Знакомство отрядов друг с другом. Презентация названий девизов 

Подготовка визитной карточки отрядов для выступления на 

праздничной программе «Давайте знакомиться, будем   дружить!» 

(открытие лагеря) 
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2. Викторина «Ура, лето» 

5.Подвижные игры на воздухе 

6. Путешествие в страну «Дружба» 

https://disk.yandex.ru/i/0UqXS4_n4omtsg 

04.06 

«История 

родного края» 

1.Минутка здоровья  

2. Викторина «История родного края» в Мукшинском СИКЦ 

3. Подготовка к открытию лагерной смены 

4. Знакомство детей с национальными удмуртскими играми и забавами  

 5.Спортивные часы 

6. Конкурс знатоков «Ларец народной мудрости» 

https://disk.yandex.ru/i/WbAW79TKQ8UihQ 

05.06 

Экскурсионный 

день 

1. Минутка здоровья    

2. Экскурсия в пожарную часть с. Якшур-Бодья с детьми из 1 отряда 

2. Прошлое и настоящее нашей деревни. Посещение школьного музея. 

Экскурсия для 2 и 3 отрядов 

Подготовка к открытию лагерной смены 

 2. Спортивные часы. Подвижные игры на воздухе 

5. Открытие лагерной смены. «Давайте знакомиться, будем        дружить!»  
 

06.06 

 «В гостях у 

А.С. Пушкина» 

 

 

1. Минутка здоровья 

2. Квест по сказкам А.С. Пушкина Поездка в Якшур-Бодьинсую 

районную библиотеку.  

3. Беседа «Творчество А.С. Пушкина» 

4. Конкурс рисунков по произведениям А.С.Пушкина. 

5. Спортивно-конкурсная игра «В стране Лукоморья» (бег по станциям 

с целью развития творческих и интеллектуальных способностей, 

закрепление знаний о творчестве А.С.Пушкина) 

6.Спортивные часы, игры на свежем воздухе. 

07.06 

Город мастеров 

«Прикладное 

творчество и 

народные 

ремёсла» 

1.Минутка здоровья  

 2 Встреча с талантливыми людьми нашего территориального округа 

(Абросимов А,.В. – д. Мукши, Вахрушева О.И. – д.Чекерово, 

Широбокова Н.Д. – д. Мукши). Участие ребят в мастер-классах по 

дереву, рукоделию, приготовлению национального блюда. 

 3.Поездка в Якшур-Бодьинский Дом ремесел. Участие в мастер-

классах. 

4.Спортивные игры 

5.Экскурсия по деревне с руководителем школьного музея Вахрушевой 

Г.М. 

https://disk.yandex.ru/i/6ynOeadUdFOejw 

 

 08.06 

День здоровья 

 

1.Минутка здоровья  

2. Велопробег с ребятами из 3 отряда 

3. «Безопасное колесо» 

4. ФизкультУРА! Большая спортивная игра. Участие отрядов в 

спортивных эстафетах 

5. Беседа о здоровом образе жизни с фельдшером Мукшинского ФАПА 

 

10.06 

 

«Петровские 

потехи» 

 

1.Минутка здоровья 

1.Развлекательно-игровая программа (Игры времён Петра)  

2.Квест-игра по преобразованиям, которые сделал Петр 1 

3. Подготовка к Дню России 

4.Спортивная эстафета с элементами удмуртских игр 

5. Игры на свежем воздухе. 
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   11.06 «День 

России» 

 

1.Минутка здоровья   

 Спортивное мероприятие с участием пожарной части с. Якшур-Бодья  

Беседа профилактическая с представителями пожарной части 

3. Подготовка к Дню России. Изготовление визитки, художественного 

номера 

Праздничный концерт к Дню России 

Инструктажи по ТБ перед праздничным днем 

3. Настольные игры, игры на свежем воздухе 

 

 

13.06  

Национальная 

кухня 

1.Минутка здоровья  

2. Спортивная игра «Ура. Веселится детвора» (Мукшинский СИКЦ) 

3. Игра «Экспедиция вкусов» https://disk.yandex.ru/i/1a6_I2zFbSHMPw 

 

4.Знакомство с национальной культурой нашего края (встреча с 

этнофутуристическим коллективом «Белая лебедь 

 

5.Костюмированное кулинарное шоу «Шкатулка рецептов» 
https://disk.yandex.ru/i/E9wXi1fVKNYKMQ 
 

6.«Ческыт мед кошкоз» Ярмарка-продажа блюд удмуртской кухни 

 

 

14.06 

«Мисс и 

Мистер 

Экология» 

 

1.Минутка здоровья 

Экологическое ассорти 

«Это земля - твоя и моя» 

2. Подвижные игры. 

3. «Природа – наш дом» - викторина 

4. Подготовка костюмов из бросовых материалов 

Зашита костюмов. Конкурс Мисс и Мистер Экология 

5. «Пошли играть». Фестиваль дворовых игр 

              15.06 

«В здоровом 

теле-здоровый 

дух» 

 

 

1.Минутка здоровья  

2.Настольные игры. Подвижные игры.  
3. «Час ЗОЖ». Беседа на тему «Спорт и здоровье». Просмотр 

видеороликов 

4. Спортивный час. Игры на свежем воздухе 

5. Фестиваль рыжих. Юмористическая программа 

17.06 

«В ритмах 

детства» 

1. Минутка здоровья «Как избежать солнечного удара». 

2. Танцевальный час «В ритмах детства» 

3. Обучающее видео флешмоба «Содружество Орлят России» 

https://disk.yandex.ru/d/bRlgKiibL-r9pg 

Песня для флешмоба (фонограмма) https://disk.yandex.ru/d/bRlgKiibL-

r9pg 

4. Поездка в кинокультрный центр «Сфера», посещение краеведческого 

музея 

18.06 

 

1.Минутка здоровья «Мой рост и мой вес» 

https://disk.yandex.ru/i/1a6_I2zFbSHMPw
https://disk.yandex.ru/i/E9wXi1fVKNYKMQ
https://disk.yandex.ru/d/bRlgKiibL-r9pg
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«День семьи» 2.  «Я и моя семьЯ» Мастер-класс по изготовлению подарков своей 

семье с участием родителей  

https://disk.yandex.ru/i/N8iAKpJ4SAAwjA 
 

3. Под девизом: «Мы за здоровый образ жизни», первенство лагеря по 

различным видам   спорта.   

4. Конкурс рисунков на асфальте «Спорт. Спорт. Спорт»  

5. Клубный час по интересам 

19.06 

День 

путешествий 

 

1.Минутка здоровья  

2. Жизнь известных людей нашего района. Экскурсия в школьный 

музей 

3. Спортивно – поисковая игра «Найди клад» 

4. Серия мастер классов «Тысь». Изготовление удмуртских атрибутов в 

технике оригами, квилинг. Игра по станциям 

 

20.06 

Музейный день 

1.Минутка здоровья. Правила безопасного поведения на воде. 

2.Музейный урок «Дневник сельской девочки» (проводит Якшур-

Бодьинский краеведческий музей) 

Музейный урок «Якшур-Бодьинскому району 95 лет» (проводит 

Якшур-Бодьинский краеведческий музей) 

«Семьей дорожить – счастливым быть» (проводит Якшур-Бодьинский 

краеведческий музей) 

3. Подготовка к митингу 

4. Подвижные игры на свежем воздухе. 

21.06 

«Знатоки 

истории 

Отечества» 

 

 

1. Минутки здоровья 

2.Литературно-музыкальная композиция «Набат войны нам вновь 

стучит в сердца» (Мукшинский СИКЦ) 

3. Игра по станциям «Знатоки истории Отечества» 

«Она сражалась за Родину». Посещение школьного музея им. 

Ф.Пушиной в д. Большие Ошворцы 

4.Конкурс рисунков о войне. 

5.Спортивный час 

  

22.06 

«День памяти и 

скорби» 

 

 

1.Минутка здоровья «Оказание первой помощи при несчастных  

случаях» (беседа-диалог)  

2. Беседа «Всегда в нашей памяти». Просмотр видеофильмов 

3. Митинг. Возложение цветов к памятнику неизвестного солдата 

4. Малые олимпийские игры. 

 

                                

24.06 

«Мир вокруг 

меня» 

1. Минутка здоровья 

2. Экскурсия по принципу поисковой исследовательской деятельности 

«Кладовая природы». Изучение флоры и фауны родного края. 

3. Подготовка к закрытию лагеря 

4. Квест на удмуртском языке «Мои удмурты» 

5. Спортивный час, игры на свежем воздухе 

 

            25.06. 

День сказок 

 

1. Минутка здоровья 

2. Подготовка к концерту на закрытие лагерной смены 

3. Театральный час «Там на неведомых дорожках» 

https://disk.yandex.ru/i/jP0RpzyKg4Cm3w 

https://disk.yandex.ru/i/qAeKuCED3-9pLQ   

 Перечень сказок для театра «Экспромт» 

4.Профилактическое мероприятие под девизом «Мир без наркотиков», 

https://disk.yandex.ru/i/jP0RpzyKg4Cm3w
https://disk.yandex.ru/i/qAeKuCED3-9pLQ


13 

 

приуроченное к международному Дню борьбы с наркоманией и 

наркобизнесом 

5.Оформление стенгазеты «Как мы отдыхали» 

6. Плановая эвакуация 

26.06 

Закрытие 

лагеря 

 

1. Минутка здоровья 

2. Операция «Уют» 

Подготовка к концерту на закрытие лагерной смены 

3. Закрытие лагерной смены. Праздничный концерт 

ТБ перед каникулами 

 

  

             В течении смены будут соблюдены традиции исполнения гимна и 

поднятия флага. Ссылки в тексте на разработки мероприятий по 

программе «Орлята Росси»  
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