
 
 

 

 



 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Программа психолого-педагогического сопровождения разработана в соответствии с 

нормативно правовым обеспечением деятельности педагога – психолога: 

Положение о службе практической психологии в системе Министерства образования (приказ № 636 от 

22.10.99) 

Закон Российской Федерации «Об образовании»; 

Конвенция ООН «О правах ребенка»; 

Положение о психологической службе в системе образования; 

Положение о практическом психологе образования; 

Положение об аттестации психолога образования с соответствующим приложением; 

Инструктивное письмо Министерства образования Российской Федерации № 29/1886-6 от 24.12.2001 

об использовании рабочего времени педагога-психолога образовательного учреждения). 

Международные акты в области  охраны прав и законных интересов ребенка. 

           Цель психолого-педагогического сопровождения: создание в общеобразовательном учреждение 

благоприятных социально-психологических условий, способствующих максимальному развитию 

личностного и творческого потенциала всех участников образовательного процесса. 

        Задачи психолого-педагогического сопровождения: 

- раннее выявление и оказание психологической помощи детям, имеющим трудности в обучении и  

воспитании; 

-профилактика школьной и социальной дезадаптации; 

-консультативная и информационная психологическая поддержка учащихся, родителей и педагогов;  

-повышение мотивации обучения у учащихся; 

- создание психологически комфортных условий для развития личности каждого ребенка; 

-формирование у обучающихся способности к самопознанию, саморазвитию и самоопределению; 

-формирование у обучающихся установок на здоровый образ жизни; 

-организация работы с учащимися и родителями по вопросам психологической подготовки к 

экзаменам; 

-организация работы с детьми категории «одаренные»; 

-разработка, подготовка и проведение групповых занятий с учащимися 1-4х классов в рамках 

реализации ФГОС начального образования. 

             Организация деятельности: программа рассчитана на 1 год психологического сопровождения 

детей, посещающих школьное образовательное учреждение.  

                Основные циклы сопровождения: 

готовность к обучению и адаптация в 1 классе; переход в среднее звено; подростковый кризис; адаптация и 

профориентация в старшем звене. 

         В программе сочетаются разные направления деятельности педагога-психолога, которые 

объединены в блоки: диагностический, развивающий, консультативный, просветительский и 

методический.  

ДИАГНОСТИЧЕСКИЙ БЛОК 

       Диагностический блок включает в себя известные методики выявления особенностей 

психического развития ребенка, сформированности определенных психологических новообразований, 

соответствия уровня развития умений, знаний, навыков, личностных и межличностных образований 

по возрастным ориентирам и требованиям общества (список методического инструментария 

прилагается). 

      Образовательные  стандарты второго поколения дополняют традиционное содержание образования 

и обеспечивают преемственность образовательного процесса (дошкольное образование, начальная 

школа, средняя школа и после школьное образование). Программа обеспечивает сформированность 

универсальных учебных действий на каждом возрастном этапе. 

       Универсальные учебные действия (УУД) – это способность субъекта к саморазвитию и 

самосовершенствованию путем сознательного и активного присвоения нового социального опыта; 

совокупность действий учащегося, обеспечивающих его культурную идентичность, социальную 

компетентность, толерантность, способность к самостоятельному усвоению новых знаний и умений, 

включая организацию этого процесса. 

       УУД  делятся на четыре основные группы: 



        I. Коммуникативные УУД обеспечивают социальную компетентность и сознательную ориентацию 

учащихся на позиции других людей (прежде всего, партнера по общению или деятельности), умение 

слушать и вступать в диалог, участвовать в коллективном обсуждении проблем, интегрироваться в 

группу сверстников, строить продуктивное взаимодействие и сотрудничество со сверстниками и 

взрослыми. 

       II. Личностные действия УУД обеспечивают ценностно-смысловую ориентацию учащихся 

(умение соотносить поступки и события с принятыми этическими принципами, знание моральных 

норм и умение выделить нравственный аспект поведения) и ориентацию в социальных ролях и 

межличностных отношениях. Применительно к учебной деятельности следует выделить два вида 

действий:  

      1) действие смыслообразования; 

      2) действие нравственно-этического оценивания усваиваемого содержания. 

      III. Регулятивные действия УУД обеспечивают организацию учащимся своей учебной 

деятельности. 

К ним относятся: 

- целеполагание;  

- планирование;  

- прогнозирование; 

- контроль в форме сличения способа действия и его результата;  

- коррекция;  

- оценка;  

- волевая саморегуляция. 

      IV. Познавательные УУД включают общеучебные, логические действия, а также действия 

постановки и решения проблем. 

В рамках диагностического блока в течение года проводится работа по изучению 

профессиональных предпочтений, профессиональных склонностей учащихся 9, 11классов, по 

выявлению детей категории "одаренные", детей, имеющих трудности в обучении; проводится 

диагностика познавательных, личностных, эмоциональных особенностей учащихся (по запросу), 

диагностика психологической готовности к экзаменам (в конце года). 

 

 

КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩИЙ БЛОК 

Коррекционно-развивающая работа осуществляется по следующим направлениям: 

1. С детьми с ОВЗ, испытывающими трудности в обучении, в течение учебного года проводятся 

специально организованные  (с учетом возрастных и индивидуальных особенностей ребенка) 

развивающие  занятия, направленные на формирование и развитие необходимых познавательных 

навыков и умений, личностных качеств и коммуникативных способностей. Занятия проводятся с 

использованием игровых упражнений, изобразительных средств, психогимнастики. 

2. Учащиеся категории "одаренные" включаются в групповую и индивидуальную развивающую 

работу, направленную на развитие творческого и интеллектуального потенциала учащихся.  

3. С учащимися 9 и 11 классов во втором учебном полугодии проводятся групповые занятия по 

психологической подготовке к экзаменам, направленные на формирование умения противостоять 

стрессу, навыков  уверенного поведения. 

 

КОНСУЛЬТАТИВНЫЙ БЛОК 

     Данный блок составляют три направления:  

          1. Работа с учащимися. 

   2. Работа с родителями. 

   3. Работа с учителями.  

I направление. Работа с учащимися включает в себя проведение индивидуальной и групповой форм 

консультации: 

- Индивидуальные консультации проводятся в течение учебного года по запросам учащихся для 

решения возникающих вопросов (обучение в школе, взаимоотношения в семье, с друзьями, учителями 

и одноклассниками, вопросы профориентации и самоопределения, сложные жизненные ситуации, 

стрессовые состояния). 



-  Групповые консультации проводятся в течение года с целью повышения уровня психологической 

культуры учащихся, для решения возникающих вопросов (отношения в коллективе, подготовка к 

экзаменам). 

II направление. Работа с родителями заключается в проведении консультации: 

- консультации проводятся в течение учебного года по запросам родителей для решения возникающих 

вопросов (особенности детско-родительских взаимоотношений, поведения и развития ребёнка, 

взаимоотношений учитель – родитель – ребёнок), составлении рекомендаций и создание ситуации 

сотрудничества в вопросах воспитания и обучения ребенка. 

III направление. Работа с учителями включает в себя проведение индивидуальной и групповой форм 

консультации: 

- Индивидуальные консультации проводятся в течение учебного года по запросам учителей для 

решения возникающих вопросов (особенности поведения ребёнка, взаимоотношения педагог – 

ребёнок). 

-  Групповые консультации проводятся в течение года с целью повышения уровня психологической 

компетенции учителей, создания единой стратегии психолого-педагогического сопровождения ребенка 

 

ПРОСВЕТИТЕЛЬСКИЙ БЛОК 

      Данный блок составляют три направления:  

          1. Работа с учащимися. 

   2. Работа с родителями. 

   3. Работа с учителями.  

I направление. Работа с учащимися: 

- направлена на формирование навыков самопознания и самоконтроля,  толерантности и навыков 

бесконфликтного общения; формирование мотивации на здоровый образ жизни, активную  и 

позитивную жизненную позицию; организацию профориентации учащихся. 

II направление. Работа с родителями: 

-  направлена на повышение психологической культуры родителей с целью создания социально-

психологических условий для привлечения семьи к сопровождению ребенка в процессе школьного 

обучения; развитие ситуации сотрудничества и формирование установки ответственности родителей 

по отношению к проблемам школьного обучения и развития ребенка. 

III направление. Работа с учителями: 

-  направлена на повышение уровня психологической компетентности педагогов, профилактику 

синдрома профессионального выгорания. 

 

МЕТОДИЧЕСКИЙ БЛОК 

        1. Оформление документации: 

11))  Пополнение базы данных по психологическому сопровождению учащихся различных 

категорий. 

22))  Обновление и пополнение базы диагностического инструментария. 

33))  Разработка и реализация программ изучения психолого-социально-педагогического статуса 

учащихся на различных ступенях обучения и отнесенных к различным категориям. 

44))  Разработка, подготовка и проведение индивидуальных и групповых коррекционно-

развивающих занятий. 

55))  Разработка, подготовка и  проведение психологической диагностики, обработка полученных 

данных. 

66))  Составление выводов, рекомендаций, характеристик. 

77))  Анализ научной и практической литературы. 

88))  Работа над темой самообразования. 

         2. Оформление кабинета: 

 приобретение учебных пособий, методик, развивающих программ; 

 изготовление и приобретение наглядно-дидактического и демонстрационного материала 
 

ПРОГНОЗИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Диагностический и развивающий блок. 

•  способности к проявлению инициативы и способности принять за нее ответственность на себя; 

•  профессиональное и жизненное самоопределение; 



•  умение предотвращать и разрешать межличностные конфликты; 

•  стремление к самопознанию и саморазвитию как неотъемлемой части жизни; 

• стремление и умение справляться с возникающими стрессовыми состояниями, негативными 

переживаниями; 

•  психологическая готовность к вступлению во взрослую жизнь; 

•  активная и позитивная жизненная позиция. 

 

Консультативный блок. 

 Информирование учителей и родителей о возрастных и индивидуальных особенностях детей. 

 Ситуация сотрудничества и формирование установки ответственности родителей по 

отношению к проблемам школьного обучения и развития ребенка 

Просветительский блок. 

  Повышение психологической культуры учащихся, родителей, учителей.  

Методический блок. 

  Методическое и материально-техническое обеспечение процесса психологического 

сопровождения. 

 

Учебно-методическое обеспечение кабинета 

Материально-технические условия: 

- Наличие помещения, стола и стульев для занятий. 

- Наличие методического, дидактического и раздаточного материалов (пособия, литература и т.д.). 

- Материалы для занятий: тетради в клетку; цветные карандаши; ручки шариковые; бумага писчая. 
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План работы  
 педагога — психолога  МБОУ Мукшинская СОШ 

Пьянковой Ольги Анатольевны на 2022-2023 учебный год 

 

Пояснительная записка 

Цель деятельности: психолого-педагогическое сопровождение субъектов образовательного 

процесса 

Задачи: 

Психологический анализ социальной ситуации развития, выявление основных проблем и 

определение причин их возникновения, путей и средств их разрешения. 

Содействие личностному и интеллектуальному развитию обучающихся на каждом возрастном 

этапе. 

Формирование у обучающихся способности к самоопределению в выборе профессиональной 

деятельности. 

Профилактика и преодоление отклонений в социальном и психологическом здоровье, а также 

развитии обучающихся. 

Содействие распространению и внедрению в практику школы достижений в области 

отечественной и зарубежной психологии. 

Содействие обеспечению деятельности педагогических работников школы научно-

методическими материалами и разработками в области психологии. 

Оказание помощи в личностном развитии перспективным, способным, одаренным 

обучающимся в условиях общеобразовательного учреждения. 

Основные направления деятельности педагога – психолога: 

1. Диагностическая работа; 

2. Коррекционно-развивающая работа; 

3. Консультативная работа; 

4. Просветительская работа; 

5. Организационно-методическая работа. 

 

 

I  Организационно-методическая работа 

№ 
п/п 

Планируемые мероприятия Сроки Планируемый результат. 
Примечание. 

1 
Ознакомление с  планом работы школы на 

учебный год. Планирование работы 

психологической службы в соответствие с 

приоритетными направлениями 

учреждения 

Сентябрь 
(1-15) 

Согласованность работы 
разных специалистов и 

администрации 

2 Планирование индивидуальных 

консультаций с педагогами по 

сопроводительной работе с учащимися в 

течение года 

Сентябрь 
Составление плана 

сопроводительной работы 

с учащимися, педагогами, 

родителями в течение 

учебного года 



 Планирование индивидуальных программ 
для детей с ОВЗ  

Сентябрь 
Составление плана 

работы 

3 Составление совместного плана работы 

социально-психологической службы 

школы на учебный год. 

Сентябрь 
Планирование 

профилактических 

мероприятий с детьми 

«группы риска» 

4 Выступления на педагогических советах 
школы (по запросу администрации) 

В течение 
года 

Получение педагогами 

сведений о ходе 

психологической работы 

с учащимися по 

различным направлениям 

5 Изучение нормативных документов и 

психологической литературы 

В течение 

года 

Осведомленность в 

области психологических 

знаний на современном 

этапе 

6 Изготовление пособий к занятиям. 
Оборудование кабинета. 

В течение 
года  

Повышение уровня 
работы с детьми. 

II Диагностическая работа 

№ 
п/

п 

Планируемые мероприятия Объект 
деятельности 

Сроки Планируемый результат. 
Примечание 

1 
Прослеживание хода 

адаптации учащихся 10 класса  

-Тест школьной тревожности 

Филлипса 

-Социометрия 

-Методика САН 

-Методика неоконченных 

предложений «Я и мой класс» 

-Карта комфортности 

10 класс Октябрь

-ноябрь 

Выявление 

дезадаптированных 

детей. Выявление 

причин дезадаптации. 

Выработка 

рекомендаций классным 

руководителям. 

2 Проведение методики на 
выявление интересов и 

склонностей «Карта 

интересов» 

Учащиеся 8-х 
классов 

Февраль 
Определение учебных  и 

профессиональных 

интересов. Выработка 

рекомендаций учащимся 

по профессиональному 

самоопределению 

3 
Проведение тестов на 

выявление 

характерологических 

особенностей детей 

Учащиеся 8-х 

классов 

Март Помощь учащимся в 

профессиональном 

самоопределении 

4 
Диагностические методики на 

выявление интеллектуальных 

возможностей и способностей 

учащихся 

Способные и 
одаренные 

учащиеся 

В 
течение 

года 

Помощь перспективным 
детям в определении 

возможностей 

5 Диагностика личностных 

качеств детей, оказавшихся в 
трудной жизненной ситуации 

Дети группы 

риска 

В 

течение 
года 

Выявление 

особенностей детей с 

целью выработки 

рекомендаций учителям,  

родителям. 

6 Социально-психологическое  Дети 13-18 сентябрь 
 



тестирование. лет октябрь 

 

 

 

III Коррекционно-развивающая работа 

№ 

п/п 

Планируемые мероприятия Объект 

деятельности 

Сроки Планируемый результат 

4. 
Групповые занятия с 

обучающимися  9, 11-х 

классов по подготовке к ЕГЭ 

«Путь к успеху» 

9, 11-е классы Апрель  Повышение 
стрессовоустойчивости 

и уверенности в себе 

7. 
Коррекционно-развивающие 

занятия по развитию 

интеллектуальных 

возможностей и 

формированию 

коммуникативной сферы 

Дети с ОВЗ В 

течение 

года 

Сформированность 

коммуникативных 

навыков и 

интеллектуальных 

умений 

8 
Занятия по программе «МОЙ 

выбор» 
9 классы Февраль  Развитие временной 

перспективы у 

старшеклассников 

9. 
Занятия по программе 

«Полезная прививка» 
10 класс Январь  Профилактика 

Вич/СПИДа 

10 
Коррекционная работа с 

детьми с асоциальным 

поведением 

1-11 кл В 
течение 

года 

По запросам кл. 
руководителей 

 

IV Профилактическая работа 

№ 

п/п 
Планируемые мероприятия 

Объект 

деятельно

сти 

Сроки Планируемый результат 

1. Проведение классных часов 

на интересующие детей темы  

  

 

 

1-11 

классы 

В течение 

года 

(ежемесяч

но 1 кл. 

час) 

Взаимодействие с классными 

руководителями учащихся. 

Повышение психологической 

компетентности педагогов в 

работе с детьми с трудностями 

в обучении и проблемами в 

поведении 

а Классный час: 1-2 класс сентябрь 
Повышение 

стрессовоустойчивости и 

уверенности в себе 

б Классный час: 3-4 класс октябрь 
Повышение 

стрессовоустойчивости и 

уверенности в себе 

в Классный час: 5 класс ноябрь 
Помощь обучающимся в 

самоопределении своих 

возможностей 

г Классный час: 6 класс декабрь 
Помощь обучающимся в 

самоопределении своих 

возможностей 



д Классный час: 7 класс январь 
Помощь обучающимся в 

самоопределении своих 

возможностей 

е Классный час: 8 класс февраль 
Помощь обучающимся в 

самоопределении своих 

возможностей 

ё Классный час: 9 класс март 
Повышение психологической 

компетентности 

ж Классный час: 10 класс апрель 
Повышение психологической 

компетентности 

з Классный час: 11 класс май 
Повышение психологической 

компетентности 

2. Участие в заседаниях ПМПк 1-11 

классы 

В течение 

года 

Взаимодействие с другими 

специалистами школы по 

оказанию индивидуальной 

помощи учащимся 

3. Участие в Советах 
профилактики 

1-11 
классы 

В течение 
года 

Взаимодействие с социально-

педагогической службой 

школы в работе с детьми 

«группы риска» 

 

V Консультативная и просветительская работа 

№ 
п/п 

Планируемые мероприятия Объект 
деятельности 

Сроки  Планируемый результат 

1. 
Индивидуальные и 

групповые консультации по 

вопросам взаимодействия с 

обучающимися 

Учителя В течение 

года 

Выработка эффективных 

форм взаимодействия 

между педагогами и 

обучающимися 

8. 
Индивидуальное 

консультирование 

обучающихся 

2-11 классы В течение 
года 

Психологическая 
поддержка 

9. 
Индивидуальное 

консультирование родителей 

по вопросам воспитания 

детей 

Родители 

учащихся 

В течение 

года 

Психологическая 

поддержка 

10. 
Индивидуальное 

консультирование учителей 

по вопросам обучения и 

взаимодействия с учащимися 

Учителя, кл. 
руководители. 

Администрация 

В течение 
года 

Психологическая 
поддержка 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЭТИЧЕСКИЙ КОДЕКС 

 

Педагога-психолога службы практической психологии 

образования России 

 

Принят на Всероссийском съезде практических психологов образования, 

проходившем в мае 2003 г. в г. Москве. 

 

Данный Этический кодекс распространяется на все профессиональные виды деятельности 

педагога-психолога системы образования России (далее – психолог). 

 

Главной целью Этического кодекса является установление основополагающих прав и 

обязанностей, вытекающих из особенностей профессиональной деятельности психолога. 

Кодекс должен служить психологу ориентиром при планировании и построении работы с 

клиентом, в том числе при разрешении проблемных и конфликтных ситуаций, возникающих в 

процессе профессиональной деятельности психолога. Кодекс призван оградить клиентов и 

общество в целом от нежелательных последствий бесконтрольного и неквалифицированного 

использования психологических знаний, и в то же время защитить психологов и практическую 

психологию от дискредитации. Кодекс составлен в соответствии с Женевской конвенцией «О 

правах ребенка» и действующим Российским законодательством. 

Изучение Этического кодекса входит в базовую профессиональную подготовку практического 

психолога образования. 

Для решения возникающих этических проблем создается комиссия по Этике в составе 

регионального научно-методического совета службы практической психологии образования. 

Основные этические принципы деятельности психолога 

Этические принципы призваны обеспечить: 

 ·         решение профессиональных задач в соответствии с этическими нормами; 

 ·         защиту законных прав людей, с которыми психологи вступают в профессиональное 

взаимодействие: обучающихся, воспитанников, студентов, педагогов, супервизоров, 

участников исследований и др. лиц, с которыми работает психолог; 

 ·         сохранение доверия между психологом и клиентом; 

 ·         укрепление авторитета психологической службы образования, среди обучающихся, 

воспитанников, родителей и педагогической общественности. 

 

Основными этическими принципами являются: 

1. Принцип конфиденциальности. 

2. Принцип компетентности.         

3. Принцип ответственности. 

4. Принцип этической и юридической правомочности. 

5. Принцип квалифицированной пропаганды психологии. 

6. Принцип благополучия клиента. 

7. Принцип профессиональной кооперации. 

8. Принцип информирования клиента о целях и результатах обследования. 

 

Данные принципы согласуются с профессиональными стандартами, принятыми в работе 

психологов в международном сообществе. 

 

1. Принцип конфиденциальности 

1. Информация, полученная психологом в процессе проведения работы, не подлежит 

сознательному или случайному разглашению, а в ситуации необходимости передачи ее 

третьим лицам должна быть представлена в форме, исключающей ее использование против 

интересов клиентов. 

2. Лица, участвующие в психологических исследованиях, тренингах и других мероприятиях, 

должны быть осведомлены об объеме и характере информации, которая может быть сообщена 

другим заинтересованным лицам и (или) учреждениям. 



3. Участие обучающихся, воспитанников, родителей, педагогов в психологических 

процедурах (диагностика, консультирование, коррекция и др.) должно быть сознательным и 

добровольным. 

4. Если информация, полученная от клиента, запрашивается экспертами (для решения вопроса 

о компетентности психолога во время его аттестации), она должна быть предоставлена в 

форме, исключающей идентификацию личности клиента экспертами. Для этого вся 

информация о клиенте регистрируется и хранится с учетом строгой конфиденциальности. 

5. Отчеты о профессиональной деятельности, результаты исследований и публикации должны 

быть составлены в форме, исключающей идентификацию личности клиента окружающими 

людьми, не включенными в круг специалистов, работающих с данным клиентом. 

6. На присутствие третьих лиц во время диагностики или консультирования необходимо 

предварительное согласие клиента или лиц, несущих за него ответственность (в случае, если 

клиент не достиг 14-летнего возраста). 

7. Администрация органа управления образованием или образовательного учреждения, по 

заданию которого проводится психологическое обследование, должна быть предупреждена о 

том, что на нее распространяется обязательство сохранения профессиональной тайны. 

Сообщая администрации результаты обследования и своего заключения, психолог должен 

воздерживаться от сообщения сведений, наносящих вред клиенту и не имеющих отношения к 

образовательной ситуации. 

2. Принцип компетентности 

1. Психолог четко определяет и учитывает границы собственной компетентности. 

2. Психолог несет ответственность за выбор процедуры и методов работы с клиентом. 

3. Принцип ответственности 

1. Психолог осознает свою профессиональную и личную ответственность перед клиентом и 

обществом за свою профессиональную деятельность. 

2. Проводя исследования, психолог заботится, прежде всего, о благополучии людей и не 

использует результаты работы им во вред. 

З. Психолог несет ответственность за соблюдение данного Этического кодекса независимо от 

того, проводит он психологическую работу сам или она идет под его руководством. 

4. Психолог несет профессиональную ответственность за собственные высказывания на 

психологические темы, сделанные в средствах массовой информации и в публичных 

выступлениях. 

5. Психолог в публичных выступлениях не имеет права пользоваться непроверенной 

информацией, вводить людей в заблуждение относительно своего образования и 

компетентности. 

6. Психолог может не информировать клиента об истинных целях психологических процедур 

только в тех случаях, когда альтернативные пути достижения этих целей невозможны. 

7. При принятии решения об оказании психологической помощи недееспособным лицам 

(несовершеннолетним; лицам, находящимся в остром стрессовом состоянии; больным, 

имеющим на момент обращения диагноз психического расстройства, который известен 

психологу, и т.п.) психолог несет ответственность за последствия выбранного и 

использованного им вмешательства. 

4. Принцип этической и юридической правомочности 

1. Психолог планирует и проводит исследования в соответствии с действующим 

законодательством и профессиональными требованиями к проведению психологической 

деятельности. 

2. В случае расхождения между нормами данного Кодекса и обязанностями, вменяемыми ему 

администрацией образовательного учреждения, психолог руководствуется нормами данного 

Кодекса. Подобные случаи доводятся до сведения администрации учреждения, где работает 

психолог, и профессиональной психологической общественности (методического 

объединения) или областного научно-методического совета службы практической 

психологии. 

3. Нормы данного Кодекса распространяются только на профессиональные отношения 

психолога с клиентом и другими субъектами образовательного процесса. 



4. Психолог может выполнять свои обязанности официального эксперта в соответствии с 

законом. При этом на него полностью распространяются нормы данного Кодекса 

5. Принцип квалифицированной пропаганды психологии 

1. В любых сообщениях, предназначенных для людей, не имеющих психологического 

образования, следует избегать избыточной информации, раскрывающей суть 

профессиональных методов его работы. Подобная информация возможна только в 

сообщениях для специалистов. 

2. Во всех сообщениях психолог должен отражать возможности методов практической 

психологии в соответствии с реальным положением дел. Следует воздерживаться от любых 

высказываний, которые могут повлечь за собой неоправданные ожидания от психолога. 

З. Психолог обязан пропагандировать достижения психологии профессионально и точно в 

соответствии с действительным состоянием науки на данный момент. 

6. Принцип благополучия клиента 

1. В своих профессиональных действиях психолог ориентируется на благополучие и 

учитывает права всех субъектов образовательного процесса. В случаях, когда обязанности 

психолога вступают в противоречие с этическими нормами, психолог разрешает эти 

конфликты, руководствуясь принципом «не навреди». 

2. Психолог в ходе профессиональной деятельности не должен допускать дискриминации 

(ограничения конституционных прав и свобод личности) по социальному статусу, возрасту, 

полу, национальности, вероисповеданию, интеллекту и любым другим отличиям. 

3. В профессиональной деятельности психолога образования приоритетными объявляются 

права и интересы ребенка как основного субъекта образовательного процесса. 

4. Психолог придерживается доброжелательного и безоценочного отношения к клиенту. 

7. Принцип профессиональной кооперации 

1. Работа психолога основывается на праве и обязанности проявлять уважение к другим 

специалистам и методам их работы независимо от собственных теоретических и методических 

предпочтений. 

2. Психолог воздерживается от публичных оценок и замечаний о средствах и методах работы 

коллег в присутствии клиентов и обследуемых лиц. 

3. Если этическое нарушение не может быть устранено неформальным путем, психолог может 

вынести проблему на обсуждение методического объединения (МО), в конфликтных 

ситуациях – на этическую комиссию регионального научно-методического совета службы 

практической психологии образования. 

8. Принцип информирования клиента  о целях и результатах обследования 

1. Психолог информирует клиента о целях и содержании психологической работы, 

проводимой с ним, применяемых методах и способах получения информации, чтобы клиент 

мог принять решение об участии в этой работе. В случаях, когда психологическая процедура 

осуществляется с детьми до 14 лет, согласие на участие в ней ребенка должны дать родители 

или лица, их заменяющие. 

2. В процессе профессиональной деятельности психолог высказывает собственные суждения и 

оценивает различные аспекты ситуации в форме, исключающей ограничение свободы клиента 

в принятии им самостоятельного решения. В ходе работы по оказанию психологической 

помощи должен строго соблюдаться принцип добровольности со стороны клиента. 

3. Психолог должен информировать участников психологической работы о тех аспектах 

деятельности, которые могут повлиять на их решение участвовать (или не участвовать) в 

предстоящей работе: физический риск, дискомфорт, неприятный эмоциональный опыт и др. 

4. Для получения согласия клиента на психологическую работу с ним психолог должен 

использовать понятную терминологию и доступный для понимания клиента язык. 

5. Заключение по результатам обследования не должно носить категорический характер, оно 

может быть предложено клиенту только в виде рекомендаций. Рекомендации должны быть 

четкими и не содержать заведомо невыполнимых условий. 

6. В ходе обследования психолог должен выявлять и подчеркивать способности и 

возможности клиента.  
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